
Er du klar for sjøen? 
  
1. Kampanjen Klar for sjøen vil 

A. Informere om farene knyttet til å kombinere båt og bading med alkohol 
B. Informere om sommerens nyheter på båtfronten 
C. Få folk til å slutte å drikke i sommer 

 
2. Hva er promillegrensen i Norge for fører av småbåt under 15 meter? 
 

A. 0,2  B. 0,5  C. 0,8 
 
3. Hva er den største risikoen ved å falle i vannet eller bade med alkohol i 
blodet? 

A. Gå glipp av moroa på land 
B. En kjenner at en fryser raskere og vil fort på land. 
C. Kroppstemperaturen synker raskere uten at en merker det og faren for 

drukning øker 
 
4. Hvem er mest utsatt for drukning fra båt i Norge? 

A. Menn  B. Kvinner   C. Ungdom 
 
5. De fleste dødsulykker med fritidsbåt skjer? 

A. Langt til sjøs på høsten 
B. Innenskjærs en sommerdag 
C. Når det er kaldt i været og båten er fortøyd 

 
6. Med en promille på 0,8 vil en person normalt ha? 

A. Sløret tale, hukommelsesproblemer og nedsatt bevegelse 
B. Full kontroll 
C. Nedsatt koordinasjonsevne og økt reaksjonstid 

 
 

 
 
 

Bak Klar for sjøen står 
Kongelig Norsk Båtforbund, Kongelig Norsk Seilforening, Norges Seilforbund, Oslofjorden 
Båteierunion, NORBOAT, Røde Kors, Redningsselskapet, Vis Sjøvett, politiet, Kystvakten, 

Kystverket og AV-OG-TIL 


